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Every day I listen to my heart 

ひとりじゃない 

深い胸の奧で つながってる 

 

果てしない時を越えて 輝く星が 

出逢えた奇蹟 教えてくれる 

 

Every day I listen to my heart 

ひとりじゃない 

この宇宙の御胸に 抱かれて 

 

 

私のこの両手で 何ができるの? 

痛みにふれさせて そっと目を閉じて 

夢を失うよりも 悲しいことは 

自分を信じてあげられないこと 

 

愛を学ぶために 孤独があるなら 

意味のないことなど 起こりはしない 

 

 

心の靜寂に 耳を澄まして 

私を呼んだなら どこへでも行くわ 

あなたのその涙 私のものに 

 

今は自分を 抱きしめて 

命のぬくもり 感じて 

 

私たちは誰も ひとりじゃない 

ありのままでずっと 愛されてる 

望むように生きて 輝く未來を 

いつまでも歌うわ あなたのために 

 


